
Meditatiegroep Ignatiusparochie 
Elke eerste woensdag van de maand (met uitzondering van de maand augustus en 
eventueel bijzondere data) wordt in de Elandstraatkerk om 19.45 uur (ingang Da 
Costastraat 46) een meditatie gehouden op basis van de Ignatiaanse spiritualiteit. 
Ignatius van Loyola, stichter van de Jezuïetenorde, leert de mensen zorgvuldig om te 
gaan met hun ervaringen. Door reflectie op die ervaringen kun je nagaan in hoeverre 
ze je meer vrede of onvrede brengen, in hoeverre ze je dichter bij God brengen of juist 
van Hem verwijderen. Reflectie kan je zo helpen om tot keuzes te komen over de 
inrichting van je leven. 
 
Volgende meditatie: woensdag 8 januari 2025. 
 
Meditatie van de maand 
 
Een nieuwe schepping en een nieuwe aarde - 4 december 2024 
 
In de Naam van de Vader, de Zoon en de Heilige Geest 
 
Inleiding 
Afgelopen zondag was de eerste zondag van de Advent. 
Een tijd van voorbereiding op de geboorte van het Kind Jezus. 
Een verwachtingsvolle tijd, een tijd waarin in de lezingen in de kerk veel aandacht is 
voor visioenen. 
Visioenen als contrast met de situatie van een bepaald moment. 
Vanavond staan we stil bij een visioen van de profeet Jesaja. 
 
Tot rust komen 
 
 We zitten hier in deze kerk. 

We mogen afstand nemen van de dag die achter ons ligt. 

We nemen een comfortabele houding aan en laten onze adem tot rust komen. 

We stellen ons open voor de aanwezigheid van de Heer. 

 
Tekst: Jesaja 65, 17-25 (Willibrordvertaling 1995) 
‘Zie, Ik schep een nieuwe hemel en een nieuwe aarde, 
en aan wat vroeger geweest is wordt niet meer gedacht; 
het komt niet meer in de gedachten op. 
Ik ga vreugde voor u scheppen en vrolijkheid voor altijd; 
Jeruzalem wordt door Mij herschapen in een stad vol vrolijkheid, 
met een bevolking vol blijdschap. 
Dan zal Ik juichen om Jeruzalem 
en mij verblijden om mijn volk; 
geween en gekerm 
worden er niet meer gehoord. 
Er is geen zuigeling meer met een kort leven, 
en geen grijsaard die zijn jaren niet vervult, 
want de jongste sterft op de leeftijd van honderd jaar, 
en wie de honderd jaar niet bereikt wordt als vervloekt beschouwd. 
Zelf zullen zij wonen in de huizen die zij hebben gebouwd, 
en eten zij de vruchten van de wijngaard die zij zelf hebben geplant. 
Zij bouwen niet meer wat een ander zal bewonen 
en planten niets, waarvan een ander eten zal. 



Want de levensdagen van mijn volk zullen even talrijk zijn als die van de bomen, 
en mijn uitverkorenen zullen zelf genieten van het werk van hun handen. 
Zij zullen zich niet voor niets moe maken, 
en geen kinderen ter wereld brengen voor de verschrikking. 
Zij en hun  nakomelingen met hen, zullen een geslacht zijn dat gezegend is door de 
Heer. 
Nog vóór zij roepen zal Ik hun antwoorden; 
terwijl ze nog spreken zal Ik hen verhoren. 
Dan grazen de wolf en het lam eensgezind, 
de leeuw eet dan hooi zoals het rund, 
terwijl de slang zich voeden zal met stof. 
Niemand zal nog kwaad doen of onheil stichten op heel mijn heilige berg’, zegt de Heer. 
 
Meditatie 
 
1. ‘Zie, Ik schep een nieuwe hemel en een nieuwe aarde’. 
Ik sta stil bij het contrast dat wordt opgeroepen. Wat zal er veranderen? 
 
2. Het is de Heer, die bij monde van Jesaja dit visioen uitspreekt. Het heeft bijna de 
vorm van een belofte. Iets om afwachtend naar uit te zien? 
 
3. Heb ik zelf een visioen –  een vernieuwing in mijn leven, in de wereld om mij heen? 
Zie ik daar voor mijzelf een aandeel in? Kan ik dat in mijn gebed betrekken? 
 
 
Onze Vader… 
 
 
Lied: Dat een nieuwe wereld komen zal (Huub Oosterhuis/Antoine Oomen) 
(Pur Sang Themakoor, De Drie Ranken, Apeldoorn, Pasen 2020) 
 
Dat een nieuwe wereld komen zal 
waar brood genoeg – en water stroomt voor allen. 
Daar bouwen wij veilige buurten 
wonen dooreen in wijken van vrede 
in schaduw van bomen. 
 
Geen kinderen zullen daar sterven 
oude mensen maken hun dagen vol 
en jonge mensen 
zullen daar pas op hun honderdste sterven. 
Wij zullen  niet voor de leegte zwoegen, 
geen kinderen baren voor de verschrikking. 
De wolf en het lam zullen weiden tezamen: 
wij leren de oorlog af. 
 
Dat een nieuwe wereld komen zal 
waar brood genoeg – en water stroomt voor allen. 
 
Dat een nieuwe wereld komen zal 
waar brood genoeg – en water stroomt voor allen. 


